
未来のママを応援する～不妊治療に携わる私たちにできること～ 

 

当院では未婚・既婚を問わず 20～30 代の男女を対象に、「プレチェック外来」と称した

独自の診療を行っています。 

 

いつかの妊娠・出産のために、そして後悔のない未来のためにと、若い世代のライフプラ

ンを応援すること、また、検査は受けたいが不妊治療に抵抗がある、治療が必要なのかと

迷う夫婦の不妊治療への動機付けとなることを目的としています。 

 

今回はプレチェック外来を受診後、ご夫婦で話し合い、不妊治療を開始された方の看護経

験を通して考察した内容を学会で発表しました。 

 

プレチェックでの検査後、ご夫婦で妊娠・出産について話し合うことができ、納得してス

テップアップすることが出来たそうです。 

大切なライフプランを応援することも不妊治療に携わる私たちの使命として、今後も看護

を続けていきたいと思っています。 

 

プレチェック外来受診をご希望の方は当院プレチェック外来のページをご覧ください。 

https://www.sonoda-art.com/pre_check/ 

 

 

 

 

 

 


